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児童名児童名児童名児童名児童名 生年月日生年月日生年月日生年月日生年月日児童名児童名児童名児童名児童名

平成　　　　年　　　　月　　　　日平成　　　　年　　　　月　　　　日平成　　　　年　　　　月　　　　日平成　　　　年　　　　月　　　　日平成　　　　年　　　　月　　　　日

１．病　名１．病　名

[ ]
与　薬：　①内服薬[　　あり　　・　　なし　］　　　　②外用薬［　あり　　・　　なし　］与　薬：　①内服薬[　　あり　　・　　なし　］　　　　②外用薬［　あり　　・　　なし　］与　薬：　①内服薬[　　あり　　・　　なし　］　　　　②外用薬［　あり　　・　　なし　］与　薬：　①内服薬[　　あり　　・　　なし　］　　　　②外用薬［　あり　　・　　なし　］与　薬：　①内服薬[　　あり　　・　　なし　］　　　　②外用薬［　あり　　・　　なし　］与　薬：　①内服薬[　　あり　　・　　なし　］　　　　②外用薬［　あり　　・　　なし　］与　薬：　①内服薬[　　あり　　・　　なし　］　　　　②外用薬［　あり　　・　　なし　］与　薬：　①内服薬[　　あり　　・　　なし　］　　　　②外用薬［　あり　　・　　なし　］与　薬：　①内服薬[　　あり　　・　　なし　］　　　　②外用薬［　あり　　・　　なし　］

２．指　導２．指　導

①アナフィラキシーの既往歴の有無　　　　［　あり　　・　　なし　］①アナフィラキシーの既往歴の有無　　　　［　あり　　・　　なし　］①アナフィラキシーの既往歴の有無　　　　［　あり　　・　　なし　］①アナフィラキシーの既往歴の有無　　　　［　あり　　・　　なし　］①アナフィラキシーの既往歴の有無　　　　［　あり　　・　　なし　］①アナフィラキシーの既往歴の有無　　　　［　あり　　・　　なし　］①アナフィラキシーの既往歴の有無　　　　［　あり　　・　　なし　］①アナフィラキシーの既往歴の有無　　　　［　あり　　・　　なし　］①アナフィラキシーの既往歴の有無　　　　［　あり　　・　　なし　］

②アレルゲンと考えられるものに○印をつけてください。②アレルゲンと考えられるものに○印をつけてください。②アレルゲンと考えられるものに○印をつけてください。②アレルゲンと考えられるものに○印をつけてください。②アレルゲンと考えられるものに○印をつけてください。②アレルゲンと考えられるものに○印をつけてください。②アレルゲンと考えられるものに○印をつけてください。②アレルゲンと考えられるものに○印をつけてください。②アレルゲンと考えられるものに○印をつけてください。

　　　　卵　　　牛乳　　　大豆　　　米　　　麦　　　そば　　　その他（　　　　　　　　　　）　　　　卵　　　牛乳　　　大豆　　　米　　　麦　　　そば　　　その他（　　　　　　　　　　）　　　　卵　　　牛乳　　　大豆　　　米　　　麦　　　そば　　　その他（　　　　　　　　　　）　　　　卵　　　牛乳　　　大豆　　　米　　　麦　　　そば　　　その他（　　　　　　　　　　）　　　　卵　　　牛乳　　　大豆　　　米　　　麦　　　そば　　　その他（　　　　　　　　　　）　　　　卵　　　牛乳　　　大豆　　　米　　　麦　　　そば　　　その他（　　　　　　　　　　）　　　　卵　　　牛乳　　　大豆　　　米　　　麦　　　そば　　　その他（　　　　　　　　　　）　　　　卵　　　牛乳　　　大豆　　　米　　　麦　　　そば　　　その他（　　　　　　　　　　）　　　　卵　　　牛乳　　　大豆　　　米　　　麦　　　そば　　　その他（　　　　　　　　　　）　　　　卵　　　牛乳　　　大豆　　　米　　　麦　　　そば　　　その他（　　　　　　　　　　）

③除去食の必要性[　　要　　・　　不要　　]③除去食の必要性[　　要　　・　　不要　　]③除去食の必要性[　　要　　・　　不要　　]③除去食の必要性[　　要　　・　　不要　　]③除去食の必要性[　　要　　・　　不要　　]③除去食の必要性[　　要　　・　　不要　　]③除去食の必要性[　　要　　・　　不要　　]③除去食の必要性[　　要　　・　　不要　　]③除去食の必要性[　　要　　・　　不要　　]

除去の程度を別紙に記入をお願いします。除去の程度を別紙に記入をお願いします。除去の程度を別紙に記入をお願いします。除去の程度を別紙に記入をお願いします。除去の程度を別紙に記入をお願いします。

◎この指導での除去期間　　　　　　◎この指導での除去期間　　　　　　◎この指導での除去期間　　　　　　        およそ　　  　　　ヶ月        およそ　　  　　　ヶ月        およそ　　  　　　ヶ月

④集団保育生活での注意すべき事項④集団保育生活での注意すべき事項④集団保育生活での注意すべき事項④集団保育生活での注意すべき事項④集団保育生活での注意すべき事項

症状や様子症状や様子

[ ]
アナフィラキシー症状などが起こった場合の対応アナフィラキシー症状などが起こった場合の対応アナフィラキシー症状などが起こった場合の対応アナフィラキシー症状などが起こった場合の対応アナフィラキシー症状などが起こった場合の対応アナフィラキシー症状などが起こった場合の対応

[ ]
平成　　　年　　　　月　　　　日平成　　　年　　　　月　　　　日平成　　　年　　　　月　　　　日平成　　　年　　　　月　　　　日

病院名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　病院名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　病院名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　病院名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　病院名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

担当医師名　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当医師名　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当医師名　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当医師名　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当医師名　　　　　　　　　　　　　　　　　　

集団給食での食物除去の程度集団給食での食物除去の程度集団給食での食物除去の程度集団給食での食物除去の程度集団給食での食物除去の程度集団給食での食物除去の程度集団給食での食物除去の程度集団給食での食物除去の程度集団給食での食物除去の程度集団給食での食物除去の程度集団給食での食物除去の程度集団給食での食物除去の程度集団給食での食物除去の程度集団給食での食物除去の程度集団給食での食物除去の程度集団給食での食物除去の程度集団給食での食物除去の程度集団給食での食物除去の程度集団給食での食物除去の程度集団給食での食物除去の程度

保護者氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　殿保護者氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　殿保護者氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　殿保護者氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　殿保護者氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　殿

　　　　平成２４年　４月　　兵庫保育園作成　　　　平成２４年　４月　　兵庫保育園作成　　　　平成２４年　４月　　兵庫保育園作成　　　　平成２４年　４月　　兵庫保育園作成　　　　平成２４年　４月　　兵庫保育園作成　　　　平成２４年　４月　　兵庫保育園作成　　　　平成２４年　４月　　兵庫保育園作成　　　　平成２４年　４月　　兵庫保育園作成　　　　平成２４年　４月　　兵庫保育園作成　　　　平成２４年　４月　　兵庫保育園作成

※食してはいけないものに×を記入してください。※食してはいけないものに×を記入してください。※食してはいけないものに×を記入してください。※食してはいけないものに×を記入してください。※食してはいけないものに×を記入してください。
   尚、保育園では、生卵・半熟卵の実施はしていません。充分な加熱処理をしています。   尚、保育園では、生卵・半熟卵の実施はしていません。充分な加熱処理をしています。   尚、保育園では、生卵・半熟卵の実施はしていません。充分な加熱処理をしています。   尚、保育園では、生卵・半熟卵の実施はしていません。充分な加熱処理をしています。   尚、保育園では、生卵・半熟卵の実施はしていません。充分な加熱処理をしています。   尚、保育園では、生卵・半熟卵の実施はしていません。充分な加熱処理をしています。   尚、保育園では、生卵・半熟卵の実施はしていません。充分な加熱処理をしています。   尚、保育園では、生卵・半熟卵の実施はしていません。充分な加熱処理をしています。   尚、保育園では、生卵・半熟卵の実施はしていません。充分な加熱処理をしています。

除去すべき食材・用途除去すべき食材・用途除去すべき食材・用途 主な食品・料理主な食品・料理主な食品・料理主な食品・料理主な食品・料理主な食品・料理主な食品・料理

卵

卵を主に用いた料理卵を主に用いた料理卵を主に用いた料理 （　）卵焼き　（　）オムレツ　など（　）卵焼き　（　）オムレツ　など（　）卵焼き　（　）オムレツ　など（　）卵焼き　（　）オムレツ　など（　）卵焼き　（　）オムレツ　など（　）卵焼き　（　）オムレツ　など（　）卵焼き　（　）オムレツ　など

卵

卵をつなぎ程度に用いた料理卵をつなぎ程度に用いた料理卵をつなぎ程度に用いた料理 （　）天ぷらの衣　（　）ハンバーグ　（　）麺　など（　）天ぷらの衣　（　）ハンバーグ　（　）麺　など（　）天ぷらの衣　（　）ハンバーグ　（　）麺　など（　）天ぷらの衣　（　）ハンバーグ　（　）麺　など（　）天ぷらの衣　（　）ハンバーグ　（　）麺　など（　）天ぷらの衣　（　）ハンバーグ　（　）麺　など（　）天ぷらの衣　（　）ハンバーグ　（　）麺　など

卵
卵を用いた二次製品卵を用いた二次製品卵を用いた二次製品

（　）食パン・ロールパン　（　）菓子パン　（　）クッキー　（　）プリン（　）食パン・ロールパン　（　）菓子パン　（　）クッキー　（　）プリン（　）食パン・ロールパン　（　）菓子パン　（　）クッキー　（　）プリン（　）食パン・ロールパン　（　）菓子パン　（　）クッキー　（　）プリン（　）食パン・ロールパン　（　）菓子パン　（　）クッキー　（　）プリン（　）食パン・ロールパン　（　）菓子パン　（　）クッキー　（　）プリン（　）食パン・ロールパン　（　）菓子パン　（　）クッキー　（　）プリン

卵
卵を用いた二次製品卵を用いた二次製品卵を用いた二次製品

（　）ホットケーキ　（　）かまぼこ　（　）ちくわ　（　）ハム　　など（　）ホットケーキ　（　）かまぼこ　（　）ちくわ　（　）ハム　　など（　）ホットケーキ　（　）かまぼこ　（　）ちくわ　（　）ハム　　など（　）ホットケーキ　（　）かまぼこ　（　）ちくわ　（　）ハム　　など（　）ホットケーキ　（　）かまぼこ　（　）ちくわ　（　）ハム　　など（　）ホットケーキ　（　）かまぼこ　（　）ちくわ　（　）ハム　　など（　）ホットケーキ　（　）かまぼこ　（　）ちくわ　（　）ハム　　など卵

調味料類調味料類調味料類 （　）ドレッシング　（　）マヨネーズ　など（　）ドレッシング　（　）マヨネーズ　など（　）ドレッシング　（　）マヨネーズ　など（　）ドレッシング　（　）マヨネーズ　など（　）ドレッシング　（　）マヨネーズ　など（　）ドレッシング　（　）マヨネーズ　など（　）ドレッシング　（　）マヨネーズ　など

卵

魚　卵魚　卵魚　卵 （　）たらこ　（　）ししゃも（　）たらこ　（　）ししゃも（　）たらこ　（　）ししゃも（　）たらこ　（　）ししゃも（　）たらこ　（　）ししゃも（　）たらこ　（　）ししゃも（　）たらこ　（　）ししゃも

卵

その他その他その他

牛　乳

牛乳・育児用ミルク牛乳・育児用ミルク牛乳・育児用ミルク （　）牛乳　（　）脱脂粉乳（　）牛乳　（　）脱脂粉乳（　）牛乳　（　）脱脂粉乳（　）牛乳　（　）脱脂粉乳（　）牛乳　（　）脱脂粉乳（　）牛乳　（　）脱脂粉乳（　）牛乳　（　）脱脂粉乳

牛　乳

乳製品乳製品乳製品
（　）生クリーム　（　）チーズ　（　）バター　（　）生クリーム　（　）チーズ　（　）バター　（　）生クリーム　（　）チーズ　（　）バター　（　）生クリーム　（　）チーズ　（　）バター　（　）生クリーム　（　）チーズ　（　）バター　（　）生クリーム　（　）チーズ　（　）バター　（　）生クリーム　（　）チーズ　（　）バター　

牛　乳

乳製品乳製品乳製品
（　）マーガリン　（　）ヨーグルト（　）マーガリン　（　）ヨーグルト（　）マーガリン　（　）ヨーグルト（　）マーガリン　（　）ヨーグルト（　）マーガリン　（　）ヨーグルト（　）マーガリン　（　）ヨーグルト（　）マーガリン　（　）ヨーグルト

牛　乳

牛乳を用いた料理牛乳を用いた料理牛乳を用いた料理
（　）シチュー　（　）食パン　（　）スポンジケーキ（　）シチュー　（　）食パン　（　）スポンジケーキ（　）シチュー　（　）食パン　（　）スポンジケーキ（　）シチュー　（　）食パン　（　）スポンジケーキ（　）シチュー　（　）食パン　（　）スポンジケーキ（　）シチュー　（　）食パン　（　）スポンジケーキ（　）シチュー　（　）食パン　（　）スポンジケーキ

牛　乳

牛乳を用いた料理牛乳を用いた料理牛乳を用いた料理
（　）プリン　（　）お菓子のつなぎ　など（　）プリン　（　）お菓子のつなぎ　など（　）プリン　（　）お菓子のつなぎ　など（　）プリン　（　）お菓子のつなぎ　など（　）プリン　（　）お菓子のつなぎ　など（　）プリン　（　）お菓子のつなぎ　など（　）プリン　（　）お菓子のつなぎ　など

牛　乳

その他その他その他

肉　類

肉　類肉　類肉　類 （　）牛肉　（　）豚肉　（　）鶏肉（　）牛肉　（　）豚肉　（　）鶏肉（　）牛肉　（　）豚肉　（　）鶏肉（　）牛肉　（　）豚肉　（　）鶏肉（　）牛肉　（　）豚肉　（　）鶏肉（　）牛肉　（　）豚肉　（　）鶏肉（　）牛肉　（　）豚肉　（　）鶏肉

肉　類 加工品　加工品　加工品　 （　）ゼラチン　（　）肉エキス（　）ゼラチン　（　）肉エキス（　）ゼラチン　（　）肉エキス（　）ゼラチン　（　）肉エキス（　）ゼラチン　（　）肉エキス（　）ゼラチン　（　）肉エキス（　）ゼラチン　（　）肉エキス肉　類

その他その他その他

麦

小麦を用いた製品小麦を用いた製品小麦を用いた製品 （　）パン　（　）麺　（　）お菓子類（　）パン　（　）麺　（　）お菓子類（　）パン　（　）麺　（　）お菓子類（　）パン　（　）麺　（　）お菓子類（　）パン　（　）麺　（　）お菓子類（　）パン　（　）麺　（　）お菓子類（　）パン　（　）麺　（　）お菓子類

麦

小麦粉を用いた料理小麦粉を用いた料理小麦粉を用いた料理 （　）カレールゥ　（　）シチュールゥ（　）カレールゥ　（　）シチュールゥ（　）カレールゥ　（　）シチュールゥ（　）カレールゥ　（　）シチュールゥ（　）カレールゥ　（　）シチュールゥ（　）カレールゥ　（　）シチュールゥ（　）カレールゥ　（　）シチュールゥ

麦 大麦を用いた製品　大麦を用いた製品　大麦を用いた製品　 （　）麦茶　（　）押し麦（　）麦茶　（　）押し麦（　）麦茶　（　）押し麦（　）麦茶　（　）押し麦（　）麦茶　（　）押し麦（　）麦茶　（　）押し麦（　）麦茶　（　）押し麦麦

調味料類調味料類調味料類 （　）醤油　（　）穀物酢　（　）麦味噌（　）醤油　（　）穀物酢　（　）麦味噌（　）醤油　（　）穀物酢　（　）麦味噌（　）醤油　（　）穀物酢　（　）麦味噌（　）醤油　（　）穀物酢　（　）麦味噌（　）醤油　（　）穀物酢　（　）麦味噌（　）醤油　（　）穀物酢　（　）麦味噌

麦

その他その他その他

大　豆

大豆・豆乳大豆・豆乳大豆・豆乳 （　）大豆　（　）豆乳（　）大豆　（　）豆乳（　）大豆　（　）豆乳（　）大豆　（　）豆乳（　）大豆　（　）豆乳（　）大豆　（　）豆乳（　）大豆　（　）豆乳

大　豆

大豆製品大豆製品大豆製品 （　）豆腐　（　）おから　（　）納豆　（　）黄粉（　）豆腐　（　）おから　（　）納豆　（　）黄粉（　）豆腐　（　）おから　（　）納豆　（　）黄粉（　）豆腐　（　）おから　（　）納豆　（　）黄粉（　）豆腐　（　）おから　（　）納豆　（　）黄粉（　）豆腐　（　）おから　（　）納豆　（　）黄粉（　）豆腐　（　）おから　（　）納豆　（　）黄粉

大　豆

調味料類調味料類調味料類 （　）大豆油　（　）醤油　（　）味噌（　）大豆油　（　）醤油　（　）味噌（　）大豆油　（　）醤油　（　）味噌（　）大豆油　（　）醤油　（　）味噌（　）大豆油　（　）醤油　（　）味噌（　）大豆油　（　）醤油　（　）味噌（　）大豆油　（　）醤油　（　）味噌

大　豆 大豆油を用いた製品大豆油を用いた製品大豆油を用いた製品 （　）レーズン　（　）プルーン（　）レーズン　（　）プルーン（　）レーズン　（　）プルーン（　）レーズン　（　）プルーン（　）レーズン　（　）プルーン（　）レーズン　（　）プルーン（　）レーズン　（　）プルーン大　豆

豆　類豆　類豆　類
（　）そら豆 （　）えんどう豆 （　）緑豆春雨 （　）いんげん豆 （　）小豆（　）そら豆 （　）えんどう豆 （　）緑豆春雨 （　）いんげん豆 （　）小豆（　）そら豆 （　）えんどう豆 （　）緑豆春雨 （　）いんげん豆 （　）小豆（　）そら豆 （　）えんどう豆 （　）緑豆春雨 （　）いんげん豆 （　）小豆（　）そら豆 （　）えんどう豆 （　）緑豆春雨 （　）いんげん豆 （　）小豆（　）そら豆 （　）えんどう豆 （　）緑豆春雨 （　）いんげん豆 （　）小豆（　）そら豆 （　）えんどう豆 （　）緑豆春雨 （　）いんげん豆 （　）小豆

大　豆

豆　類豆　類豆　類
（　）枝豆　（　）グリーンピース　（　）もやし　（　）ココア　（　）ピーナッツ（　）枝豆　（　）グリーンピース　（　）もやし　（　）ココア　（　）ピーナッツ（　）枝豆　（　）グリーンピース　（　）もやし　（　）ココア　（　）ピーナッツ（　）枝豆　（　）グリーンピース　（　）もやし　（　）ココア　（　）ピーナッツ（　）枝豆　（　）グリーンピース　（　）もやし　（　）ココア　（　）ピーナッツ（　）枝豆　（　）グリーンピース　（　）もやし　（　）ココア　（　）ピーナッツ（　）枝豆　（　）グリーンピース　（　）もやし　（　）ココア　（　）ピーナッツ

大　豆

その他その他その他

魚介類

魚　類魚　類魚　類
（　）さば　（　）あじ　（　）いわし　（　）ぶり（　）さば　（　）あじ　（　）いわし　（　）ぶり（　）さば　（　）あじ　（　）いわし　（　）ぶり（　）さば　（　）あじ　（　）いわし　（　）ぶり（　）さば　（　）あじ　（　）いわし　（　）ぶり（　）さば　（　）あじ　（　）いわし　（　）ぶり（　）さば　（　）あじ　（　）いわし　（　）ぶり

魚介類

魚　類魚　類魚　類
（　）ししゃも　（　）赤身魚　（　）白身魚（　）ししゃも　（　）赤身魚　（　）白身魚（　）ししゃも　（　）赤身魚　（　）白身魚（　）ししゃも　（　）赤身魚　（　）白身魚（　）ししゃも　（　）赤身魚　（　）白身魚（　）ししゃも　（　）赤身魚　（　）白身魚（　）ししゃも　（　）赤身魚　（　）白身魚

魚介類 小魚類小魚類小魚類 （　）しらす干し　（　）いりこ　（　）いりこだし（　）しらす干し　（　）いりこ　（　）いりこだし（　）しらす干し　（　）いりこ　（　）いりこだし（　）しらす干し　（　）いりこ　（　）いりこだし（　）しらす干し　（　）いりこ　（　）いりこだし（　）しらす干し　（　）いりこ　（　）いりこだし（　）しらす干し　（　）いりこ　（　）いりこだし魚介類

貝・甲殻類貝・甲殻類貝・甲殻類 （　）貝　（　）えび　（　）いか　（　）たこ　（　）かに　（　）オイスターソース（　）貝　（　）えび　（　）いか　（　）たこ　（　）かに　（　）オイスターソース（　）貝　（　）えび　（　）いか　（　）たこ　（　）かに　（　）オイスターソース（　）貝　（　）えび　（　）いか　（　）たこ　（　）かに　（　）オイスターソース（　）貝　（　）えび　（　）いか　（　）たこ　（　）かに　（　）オイスターソース（　）貝　（　）えび　（　）いか　（　）たこ　（　）かに　（　）オイスターソース（　）貝　（　）えび　（　）いか　（　）たこ　（　）かに　（　）オイスターソース

魚介類

その他その他その他

果物
果　物果　物果　物 （　）りんご　（　）バナナ　（　）キウイフルーツ（　）りんご　（　）バナナ　（　）キウイフルーツ（　）りんご　（　）バナナ　（　）キウイフルーツ（　）りんご　（　）バナナ　（　）キウイフルーツ（　）りんご　（　）バナナ　（　）キウイフルーツ（　）りんご　（　）バナナ　（　）キウイフルーツ（　）りんご　（　）バナナ　（　）キウイフルーツ

果物
その他その他その他

※その他の食品で除去すべきものがありましたら記入して下さい。※その他の食品で除去すべきものがありましたら記入して下さい。※その他の食品で除去すべきものがありましたら記入して下さい。※その他の食品で除去すべきものがありましたら記入して下さい。※その他の食品で除去すべきものがありましたら記入して下さい。※その他の食品で除去すべきものがありましたら記入して下さい。※その他の食品で除去すべきものがありましたら記入して下さい。

（ ）


